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YTBepikeHO

TIpUKa3OM MI/IHHCTCPCTBH 3APaBOOXPaHCHHUST

MpeAcTaBIseTCs: Te4eOHO-IPOPUIAKTHISCKUMH YIPEKICHHSIMH 110
3aBEPLICHUHU 3H/I0TIPOTE3UPOBAHHUS - [NIABHOMY TpaBMaTolory cyobexra PP

Poccuiickoit deneparyn
0t 29.12.2000 N 459

ajpec rJIaBHbIA TpaBMarosor cyobekra PO npencrasiser B Poccuiickuii HayuHo-
HCCHC[{OBHTCHBCKHﬁ HWHCTUTYT TPAaBMATOJIOIMH U OPTOIIEANN I/IM.P.P.Bpe[{eHa
1 pa3 B nmomyroaue - 1 yucia ClielyroIero 3a OTYETHbIM IIEPHOJIOM
paznen 1 KapTa MalUEHTa, IMIEPECHECHICTO YHAONPOTE3NUPOBAHUEC KOJIEHHOTI'O CyCTaBa
¢.1.0. r.p. N u/6.
azpec Tell. N c/m.
* napexc OI1 YHCIIO K/JHel
npeaur. OI1
Hact. OI1
oJI MYKCKOH \ JKCHCKUI \ \Bec \ HOPMAaJIbHBIN \ YBEIHYCH \ HE YKa3aH \ \CTopOHa \ npaBas \ JeBas
BO3PACT Jo 20 ser \ 20-29 ner \ 30-39 ser \ 40-49 ner \ 50-59 ser \ 60-69 ser | 70-79 ner 80 u crapuie
COLIMANIFHOE MOJIOKCHUE ydamuiics \ paboTaromuit \ uHBaIHL ( TPYyIIIa) \ TICHCHOHEDP \ mpoyne HE YKa3aHO
cycTaB (CycTaBbl) ‘ Ta300eIPCHHBII KOJICHHBIN I/CTOTHBIN IIeYeBOr JIOKTEBOH J1/3aISICTHBIN M/(aJl. KUCTh Mm/¢ai. croma
npenonepanoHHas MoAroTOBKa HET 1o 3 gHen 3-5 nueit 6-10 nueii 11-15 pueit 16-20 ngueit 21 u Goitee
[I0CJIEONEPALUOHHOE JCUCHUE HET 10 7 nHe# 7-14 nneit 15-21 nneit 22-30 nHeit 31-44 nueit 45 u 6onee
rH(peKnus 00caeyeMoro cycrasa (BoB) HET H3JICYCHHAs cymecrByromas  ( )
UHGPEKIMS JPYTOH JTOKAIH3ALHH HET U3JICYCHHAs cymectByromas  ( )
JoKanuizanusg O0ONTHM Ha MOMEHT HMCCIEJAOBaHUSI
Her | obcneyeMoro cycTaa (CycTaBoB) \ SITOAWYHAS \ BepTeIbHAs \ 6enpo \ maxoBast \ KOJICHO | TOJICHb \ TLIEY0
npeaieybe \ KHCTh IEeHHbIN oTAen \ TpyAHOM oTHeNn TOSICHUYHBIN OTHeN \ KpECTILIOBBINA OTEI KOpeLKoBast
YCIIOBHSI BOHUKHOBEHHsI 601 HET B ITOKOE \ CTapToOBas \ yepe3 30 MuH \ P Harpy3Ke HOYBIO MOCTOSHHO
CTeNeHb 00JIH 0 onepanyy (peadMINTAMOHHOTO JISYCHHS) HET JerKas yMepeHHast BBIp)KEHHAsI HeTepeHOoCUMast
CTeNeHb 00JIM Mociie onepanuy (peadrINTAMOHHOTO JICUSHHUS]) HET Jerkas yMepeHHast BBIp)KEHHAsI HeTlepeHOoCUMast .
10 onepanuu (peabuJl. Je4eHus) BpeMsl X0Ibp0bI 0€3 OMopsI \ Ooee 60 MuH \ 31-60 muH \ 10-30 muH \ Meree 10 MuH \ HEBO3MOKHO
amIuTyia crubanusi (B °) B cycTraBe zo 45 10 90 \ MeHee 90 AHKHWJI03
aMIUIUTyia pasrubanus (B ©) B cycraBe 10 180 J0 120 10 90 MeHee 90 AHKWJIO3
[IaTOJIOTUYECKasl ITOJBHKHOCTD B CYCTaBe HET HapyXHast BHYTPEHHSIS HepeHss 3aHss
YCTOHYMBAs KOHTPAKTYpa HET crudarenpHas azrudarenpHas \ crubaTenbHO-pa3rudaTenpHas
0OKOBas MOABMYKHOCTH KHAPYKH HET ecTh 0OKOBasi MOABM)KHOCTH KHYTPH HET ecTh
nedopmarms varus HET ecTb nedopmanms valgus HET ecTb
pa3sHHLA JUIMH KOHEYHOCTEH 0cm 1o 1cm J0 2 cM 10 3 cm Oonee 3 cMm
nocJie onepanuy (peabuJl. JIedeHrs) BpeMsl X005l €3 omopsl ‘ 6onee 60 MuH ‘ 31-60 Mun ‘ 10-30 mun ‘ MmeHee 10 MuH l HEBO3MOXKHO
aMIUTHTYy1a criuOanus (B ©) B CycTaBe 1o 45 10 90 ‘ meHee 90 AHKHJI03
aMIUIUTyia pa3rubanus (B ©) B cycrase 1o 180 no 120 10 90 meHee 90 AHKMIIO3
[aTOJIOTHYECKas MOJBU)KHOCTD B CYCTaBe HET Hapy»XHasi BHYTPEHHSIS HepeaHss 3aHss
YCTOWYHMBAsi KOHTPAKTypa HET crubaresnpHas pasrubarenbHast crubaresibHO-pasrudaTesnbHas
0OKOBasi MOABMYKHOCTH KHAPYKH HET ecTh 0OKOBasi MOABM)KHOCTh KHYTPH HET ecTh
nedopmarms varus HET ecTb nedopmarms valgus HET ecTb
pa3HuIA JUIMH KOHEYHOCTEH 0cm o1l cm o 2 cM o 3 cm ooiee 3 cMm
CONDYTCTBYMWIUE NOPAaXKEHUS CYyCTAaBOB APYTOH NOKalHM3aLUU

Ta300eapeHHbIH (Tpas.) (JIeB.)

KOJICHHBIH (TIpaB.) (JIeB.)

TOJICHOCTOITHBIH (TIpaB.) (JIeB.)

croma (1pas.) (JIeB.)

ie4eBoii (mpas.) (JieB.)

JIOKTEBOH (TpaB.) (JieB.)

JIy4e3arsICTHBIH (TIpaB.) (J1eB.)

KHCTS (1Ipas.) (JIeB.)

IIEHHBIN OTHEI

rpyaHOH oTaen

TTOSICHUYHBIN OTaCI

erCTHOBLIﬁ OTHCIT




paznen 2

I[OHOIIHI/ITCHLHLIG CBCOCHUA

®.1.0. nevamero Bpaya

I[aTa BBIITUCKHU ITallUCHTA




pasmen3 IlpaBas cTopoHa

BUJI TATOJIOTHHI | TpaBMEI Gespa, KONeHa ¥ TONCHH | 6one3an KMC u CT \ TOHapTPO3 HOBOOOPA30BaHHUs poy4ue
JIMarHO3:

PEHTreHONOrMYeckKkas ONEeHKAa OonpmebOepnoOBOro KOMOOHEHTA
MHTpanys BHU3 HET MeHee 3 MM 3-6 MM Oosee 6 MM IIporpeccUBHasI
Rg - nuHUS npoCBeTIICHUS HET MeJMalbHas 30Ha BEPXHsS 30HA Ha BCEM MPOTSKCHUU paspyLIeHHE LIeMeHTa
SHIOCTAIIbHAS PE30POLIHs HET 1-2 menkue N0JI0CTU MHOXECTB. MEJIKUE MTOJIOCTH 1-2 GonpIIne MOJOCTH MHOX€ECTB. 0OJbLIHE Ae(EKThI

HN3MEHEHUE INIOTHOCTHU KOPTUKAJIBHOI'O CJI0A

\ HET \ JIOKaJI. TUIepTpodus \ yBeJl. TPaOEeKYIAPHOTO CII0sI

\ runorpodus \ MepHOCTaIbHAS PEaKIIUs

PEHTreHOIJOrnmgyeckKkasd OmMEHKaA 6eZ[peHHOF0

KOMMIOTOHCHTa

oce/laHne HOXKKI HET MeHee 3 MM 3-6 MM Oosee 6 MM MIporpeccUBHasI
Rg - muHUS npocBeTIIeHAs HET MeranbHas 30Ha BEpXHsIsSI 30HA Ha BCEM NPOTSHKEHUU paspylIeHne [eMeHTa
SHIOCTAIIbHAS PE30POLIHs HET 1-2 menkue N0JI0CTH MHOXECTB. MEJIKUE MTOJIOCTH 1-2 GonpIIne MOJOCTU MHOXECTB. 0OJbIIHE Ae(EKThI

M3MEHEHHUE IUIOTHOCTH KOPTUKAIBHOTO CIIOS HeT JIOKaJI. THOepTpOGus yBEJI. TPaOEKyJISIPHOTO CII0s runorpopus \ NIEPUOCTAIbHAS PEAKIIUS
CONYTCTBYKOIAasg HNAaTOINOTHUS
HET \ JIbIXaTesbHAs \ BCHO3Has! | cepmeuno-cocymmcras | o KelyIOYHO-KHIIEYHAS | MOUYEBBIBOASIIAS [ HEpBHas CHCTEMa
oxupenne  ( CT.) \ ayieprus (nmuieBas) (JiekapcTBeHHas ) (mpoyvasi) \ Jaber TpoYHe \ HE YKa3aHO
BpeMs OT IIPEIbLJl. ONepaluy \ HET | mo6wmec. | 6-12mec. | 1-2 ner \ 2-3 ner \ 3-5 ner \ 5-7 ner | 7-10mer [ 10-15mer |  Goxee 15
IPHYHHBI TOCINTANA3. | PEIHIONPOTE3UPOBAHHE ycraHoBka OI1 \ ynanenue OI1 | SKCTp. KOHCEPBATHB. ICUCHHE |  ILIAH. KOHCEPBATHB. JICUCHHE
MPEIBLIYIINE ONEPAIN \ HET \ apTPOILIACTHKA \ ocreoromusi Oezpa \ octeoToMusi 6/6epi. KOCTH \ apTpozes | oIl | poure

TIIOKa3aHus K PEBU3UN ‘

HET

ACCNTUYCCKOC pacIIaThIBAHUE

HH(UIMPOBAHHOE PACIIATHIBAHIE \

MIPOYHE pacHIaTbIBAHUS

paspyiieHre uMIuIanTaTa (mepesaom oenp. koM.) (mepesoM 6/0epil. Komil.) (IIapHUPHOTO MeX.) (HAKOJICHHUKA)

[mpoume  (

THUI NPEIIIECTBYIONIETO SHAONPOTE3UPOBAHNUS HET TOTAJIBHOE \ LIEMEHTHOE \ OecIIeMEHTHOE \ OenpeHHbI+0/0epLOoBbIii KOMIIOHEHT
(ukcarms KomrnoHeHToB OI1 HET 00a Ha IIeMeHTe \ 00a 6e3 meMeHTa \ HaKOJICHHUK Ha [[EMEHTE

BCE 6/06epuoBEIit 3aMeHa OenpeHHbIH 3aMeHa OTKPBITOE BIIPABICHUE
T pEBHI3HH Her KOMITOHCHTBI KOMITOHEHT BKJIQ/IBIIIA KOMITOHCHT HaJIKOJICHHHKA BBIBHXA DHIOIPOTE3A
THIT HACTOSIIIETO 3HIO0NPOTE3NPOBAHHS HET TOTAJIbHOE \ LIEMEHTHO® \ OecrieMeHTHOe \ Oe/ipeHHbIN+0/0epIIOBbIil KOMITOHEHT
(ukcarmst KomrmoHeHToB OI1 HET o0a Ha IIeMeHTe 00a 6e3 memeHTa HA/IKOJICHHHK Ha [IEeMEHTe
60J1b11IC0SPIIOBBI KOMITIOHEHT HET BECh U3 MOJUITHIICHA ¢ Metaionokp.  ( ) npecc-puT MIOPUCTOE TIOKPHITHE
OepeHHbIH KOMIOHEHT HET BECh U3 MOJUITHIICHA ¢ Metaionokp.  ( ) npecc-puT MIOPUCTOE TIOKPHITHE
napa TpeHus | HET \ nommTuiieHtmeramt (CoCr) (Ti) (Hepx.crasb) \ KepaMHKa-HIOIHITHIICH \ MeTalT+HMETaI KepaMHKa-+KepaMuKa
JUITEI5HOCTD ONepaliy | HeT \ 110 30 MuH 30-60 muH \ 110 2 4acoB \ 2-3 yaca Oouiee 3 yacoB
THII yCTAHOBNCHHOTO SHAONPOTE3a | HeT |  OTedecTs. | mMmopr.
OTEePAIMOHHBIC OCTI0KHEHHS HET nepeniom 6eapa \ nepesiom 6/6epIl. KocTH \ nepdopanus Oeapa \ nepdoparius 6/6epil. KOCTH \ COMaTH4-¢
1/onep.o0Iye 0CI0KHEHHUS HeT TpoMG03 IIIyGOKHX BeH |  Jlerounas sMGomus | Cep/1.COCY/IHCT. \ peCnupaTopH. \ racTpo-HHTECT. [ npoyue
MOCJICOIEPAIIHOHHBIE MECTHBIC OCIIOKHEHHUS Her | reMaroma BBIBHX \ nape3 (mapaamuy) \ UHEKIHS [ poyne
OLICHKA ITAIIHCHTOM OTJIHYHO \ XOPOIIO \ YIIOBJIETBOPHTEILHO I0X0 \ 6e3 u3MeHeHu i [ ymep




pasnen4 JleBass cTOpoHaA

BUJI TATOJIOTHHI \ TpaBMEBI Oezipa, KOJICHA H TOJICHH \ 6one3an KMC u CT \ TOHApTPO3 \ HOBOOOpPa30BaHUsA \ npouue
JIMarHO3:
PEHTreHONOTrMYeckKkas ONEeHKAa OonpmebOepnoBOro KOMOOHEHTA
MUTpaLys BHU3 HET MeHee 3 MM 3-6 MM Gosree 6 MM IIPOrPECCUBHAs
Rg - muHUS npocBeTIIeHAs HET MeuanbHas 30Ha BEPXHSI 30HA Ha BCEM NPOTSHKEHUN paspylIeHHe [IeMeHTa
9HIOCTAIIbHAS PE30POLIHsT HET 1-2 mMenkue noiIoCcTU MHOXECTB. MEJIKUE MTOJIOCTH 1-2 GonpIIne NOJIOCTH MHOKeCTB. Ooubline qe)eKThI
HW3MEHEHHUE TNIOTHOCTH KOPTUKAIBHOTO CIIOS | mer | JIOKAJI. THIEPTPOdHUs | yBen. TpabekymspHOTroO cios | THHOTpOGHsS \ MEpPHOCTAIbHASl PEaKLIUs
PEHTIreHONOrMYecKkas ONEHKAa OCEIpPEeHHOTroO KOMOOHEHTaA
ocejaHue HOXKKH HET MeHee 3 MM 3-6 MM Gozee 6 MM HpOrpeccHBHAs
Rg - muHUS npocBeTIIeHAs HET MeuanbHas 30Ha BEPXHISI 30HA Ha BCEM NPOTSHKEHUN paspylIeHHe [IeMeHTa
9HAOCTANIbHAS PE30POLHs HET 1-2 menkue nonocTu MHO>KECTB. MEJIKHE ITOJIOCTH 1-2 Gompmme mosocTu MHOJKECTB. O0JbIIHe Ne(heKTHI
H3MEHEHHE TNIOTHOCTH KOPTUKAIBHOTO CIIOS | mer | JIOKAJI. THIEPTPOdHUs | yBen. tpabexynaporo cios | THIOTPOGHS | MIepHOCTaIbHAS PEaKIIUs
COMYTCTBYyKIOAas HNaTONTOTHUS
HET \ JbIXaTeNIbHAS \ BEHO3HAsI CePICYHO-COCYANCTAS |  KCNyJIOYHO-KHIICYHAS | MOYEBBIBOSAIIAS \ HEepBHAs CHCTeMa
oxupenne  ( CT.) ayuteprust (nuiesas) (JiekapcTBeHHas) (Trpoyast) ‘ Jquaber ‘ poyue [ HE yKa3aHo
BpEMsI OT IIPEIbL]. Ollepaliy | mer mo6mMec. | 6-12mec. | 1-2 ner \ 2-3 yer \ 3-5 yer \ 5-7 ner [ 7-10mer [ 10-15mer | Goxmee 15
MIPUYUHBI TOCIIHTAIIN3. PEIHAONPOTE3UPOBAHHE \ ycranoBka OI1 \ ynanerue OI1 | DKCTp. KOHCEpBATHB. JICUCHHE | IUIaH. KOHCEPBATUB. JICUCHHE
MPEIBIIYIINE ONePAN HET \ apTPOILIACTHKA \ ocreoromusi Oezpa \ ocreoToMusi 0/6epi. KOCTH \ apTpozes | €)1 | poune
MOKA3aHUs K PEBH3HU | mer ACENTHYECKOE PaCIIaThIBAHUE \ HH(UIMPOBAHHOE PACIIATHIBAHIE \ MIPOYHE pacHIaThIBAHUS
paspyleHre uMIuIanTaTa (mepeiaom oenp. KoM.) (mepesoM 6/0epil. Komil.) (INapHUPHOTO MeX.) (HaJKOJICHHHKA) \ npoune ( )
THUI MPEIIIECTBYIONIETO SHAOMPOTE3UPOBAHNUS HET TOTaJIbHOE \ LEMEHTHOE \ OecIIeMEHTHOE \ OepeHHbIi+0/0epLoBbIif KOMIIOHEHT
¢ukcarms kommnoHeHToB Ol HET 00a Ha IIeMeHTe \ 00a 0e3 memMeHTa HaJIKOJICHHUK Ha [IEMEHTE
BCE 0/0ep1oBBIi 3aMeHa OepeHHbIH 3aMeHa OTKPBITOE BIPABICHUE
THUII PEBU3UN HeT
KOMITOHEHTBI KOMIIOHEHT BKJIJIbIIIA KOMIIOHEHT HaJIKOJCHHHKA BBIBHXA YHJONPOTE3a

THUII HACTOSIIIETO YHJOIPOTE3NPOBAHHUS HeT TOTAJIbHOE \ LIEMEHTHOE \ OeclieMEeHTHOe | 6eipeHHbINH+6/6epLOBbIT KOMITOHEHT
¢uxcarus koMnonenTos OI1 HeT 00a Ha IleMeHTe \ 00a 6e3 1lemeHTa \ HAJIKOJICHHUK Ha LIEMEHTe
60J1b111€0ePLIOBBI KOMIIOHEHT HET BECh U3 MOIUITUICHA ¢ MeTa/uIonokp. ( ) npecc-put HOPHUCTOE TIOKPHITHE
OeIpeHHBIH KOMIIOHEHT HET BECh M3 MONMITHIICHA ¢ Metaomokp. ( ) npecc-put MOPHCTOE TIOKPBITHE
rmapa TpeHus \ HET \ nommTIneH+Metamt (CoCr) (Ti) (Hepsk.cTanb) \ KepaMUKa-HIOIUITHIICH \ MeTaJT-+MeTaIlT \ KepaMHuKa-t+KkepaMHuKa
JUTITEIFHOCTH OTIEPAIAN | mer | 10 30 MuH 30-60 muH \ J0 2 qacoB \ 2-3 gaca \ Oornee 3 gacos
THIT yCTAHOBJIEHHOTO SHIONPOTE3a |  HET | OTEdecTB. | ummopr.
OTIEPAMOHHBIE OCTIOKHEHHS \ HET \ rieperioM Oeapa \ nepenioM 6/0epIr. KocTH \ nepdopanus Genpa \ nepdopanus 6/6epi. KocTH | cOMaTH4-¢
11/01ep.00Ire OCI0KHEHHS \ HET \ TpoMO03 ITyOOKUX BEH \ JIeTOYHast SMOOIHUS \ CepA. COCYAHUCT. \ pecIupaTopH. \ racTpo-HHTECT. \ poyne
T0CIIEOTIEPAIOHHbIE MECTHBIE OCOKHEHHS | HeT \ reMaTromMa [ BBIBHX \ nape3 (mapayig) \ HUH KIS [ npoune

OLICHKA ITAIIHCHTOM \ OTJIHYHO \ XOpOIIO [ YAOBIICTBOPUTEIBLHO \ IUI0XO 0e3 u3MeHeHui \ yMmep




